
ALLEGATO 1

SCHEDA DI ACCOMPAGNAMENTO DEL PROGETTO

Titolo progetto

“Un posto sicuro per crescere”- famiglia e comunità nuove basi da cui partire

Ente proponente

AMICI MISSIONI INDIANE - ONLUS
Via Aldo Moro, 7 - 20090 Buccinasco (MI)
Tel. e Fax 02 45 70 17 05 - e-mail : presidenza@amiweb.org - Sito: www.amiweb.org
Presidente : Silvano Caldana

Enti partecipanti

NUOVI ORIZZONTI PER VIVERE L’ADOZIONE ( N.O.V.A.)
Parco Culturale "Le Serre" - Via Tiziano Lanza, 31 - 10095 Grugliasco (TO)

Partners diversi dagli enti autorizzati

ESPAÇO PROGREDIR ONG
Estrada da Grama,21 - Miguel Couto –Nova Iguaçu –RJ / CEP26060-640

Area geografica

AMERICA LATINA

Localizzazione degli interventi (Paese, Provincia, Città, altro)

Paese: BRASILE
Città : RIO DE JANEIRO
Località: Miguel Couto

Costo complessivo del progetto

Euro 102.250,00

Finanziamento richiesto alla Commissione per le Adozioni Internazionali

Euro 41.040,00



Descrizione sintetica dei contenuti del progetto

Espaço Progredir (Spazio della Crescita, del Progresso) é nato il 20 febbraio 2003 a Miguel Couto,
favela vicina a Rio de Janeiro, in Brasile, ed è stato inaugurato il 16 maggio 2003.
E´ un progetto sorto dal sogno di un gruppo di amici che da molti anni, lavoravano con i ragazzi in
comunitá povere, di strada e in grave situazione di rischio sociale.
Molti ragazzi a causa di un elevato consumo di sostanze stupefacenti, e di un conseguente
coinvolgimento nel narcotraffico, non riuscivano a continuare le cure per la disintossicazione, e
tornavano in strada o in favelas, e spesso alla morte. Il sogno di Espaço Progredir é nato dalla ricerca
di un lavoro più specifico indirizzato agli adolescenti e giovani consumatori o dipendenti da droghe,
usando metodi e strumenti che potessero rispondere alle esigenze di ciascuno ragazzo.
A partire da questa ricerca, l’equipe si é specializzata ed ha elaborato un programma d’intervento, 
che, anche grazie all’aiuto di diversi amici italiani, ha preso vita e ha incominciaito ad avere i primi
finanziatori.
Il progetto Espaço Progredir ha come meta accogliere ogni anno 60 adolescenti e giovani e il
rispettivo nucleo famigliare (circa 200 persone) ogni anno.
Il programma d’intervento consiste nell’ accogliere ragazzi tra i 14 e 21 anni con problemi di droga e
le loro rispettive famiglie, svolgendo un lavoro biopsicosociale e spirituale totalmente gratuito,
favorendo il reinserimento nella società e nel mercato del lavoro, ma soprattutto, stimolando un
cambiamento nel proprio stile di vita e l'acquisizione di nuovi valori.
In pochi anni ha già raggiunto ottimi risultati con molti ragazzi, che, lasciate le droghe e uno stile di
vita legato al narcotraffico, lavorano e vivono serenamente con le loro famiglie. Dopo molti anni di
lavoro con i ragazzi di strada, ci siamo resi conto, che non bastava aiutare il singolo ragazzo per
migliorare la situazione della favela ma occorreva un intervento più complesso, in grado d’incidere 
anche sulla comunità di appartenenza dei ragazzi, e avviare un circolo virtuoso di cambiamento, che
passando dal cambiamento del ragazzo arrivasse a quello della comunità e viceversa.
Infatti anche se il ragazzo riuscisse a cambiare il proprio stile di vita, se il contesto in cui vive e che lo
ha portato a cadere nel mondo della droga, non migliora, sarà difficilissimo per lui continuare sulla
strada giusta.
Inoltre a volte il ragazzo entra nel narcotraffico per poter aiutare finanziariamente la famiglia,che
soffre la fame, se aiutiamo le famiglie a vivere in modo più umano, diamo un aiuto in più al ragazzo.
L´esclusione sociale delle famiglie e le continue difficoltà economiche sono fonte di continue ricadute
nel mondo della droga e la presenza nella famiglia di un ragazzo coinvolto dal mondo della droga,
costituisce un alto fattore di rischio per i fratelli minori che non sono ancora entrati nella fase
dell´adolescenza.
Le cause principali della difficoltà di queste famiglie sono, oltre al grande disagio economico, anche la
grande difficoltà nel seguire e gestire l’educazione dei figli ( dare limiti, affetto...) dovuta all’età, 
spesso molto giovane delle madri e soprattutto al fatto che la principale preoccupazione è la
sopravvivenza.

Sintesi degli obiettivi generali del progetto

 Recuperare i ragazzi dalla droga e dal narcotraffico.
 Aiutare i ragazzi e le loro famiglie a inserirsi nella società, facendo della famiglia un porto sicuro,

su cui i ragazzi possano contare per costruire la propria vita in modo positivo e non fuggire in
strada o nel narcotraffico.

 Favorire la possibilità di una reddito famigliare che nasce da un lavoro artigianale che permetterà
alle madri di lavorare in casa e nello stesso tempo guadagnare qualcosa per mantenere la propria
famiglia, in modo da evitare che i figli entrino nel narcotraffico, commettano furti o fuggano di
casa, per sfuggire alla condizione di miseria

 Offrire opportunità di formazione/socializzazione alla comunità locale per riqualificare il contesto
sociale del quartiere in cui è inserito Espaço Progredir.

Sintesi degli obiettivi specifici del Progetto

AREA DI ASSISTENZA SOCIALE (assistenza sociale e formazione artigianale)



 Fare un’analisi della situazione sociale per ogni singolo ragazzo per meglio rispondere alle 
sue vere necessità .

 Fare visite domiciliari alle famiglie per poter conoscere da vicino le problematiche di ciascun
ragazzo e la rete sociale di appoggio.

 Produrre, la dove manca, tutta la documentazione che permetterà al ragazzo di iscriversi a
scuola, cercare lavoro... (certificato di nascita, carta di identità, libretto di lavoro...)

 Valutare la necessità economica di ciascuna famiglia e, se necessario, aiutarla fornendole beni
alimentari e di base per, in seguito, reinserirla nel mercato del lavoro.

 Inserire i ragazzi a scuola e a un corso professionalizzante
 Fornire Assistenza legale dei vari ragazzi che sono stati affidati ad Espaço Progredir, per avere

commesso un atto illegale, e vogliono cambiare vita.
 Aiutare i ragazzi a inserirsi nel mercato del lavoro al termine del trattamento.
 Stimolare l’acquisizione di competenze tecniche per poter avere un reddito famigliare 

alternativo
 Coprire le spese per il trasporto dei ragazzi e delle rispettive famiglie dalle loro case, spesso

situate molto lontano, a Espaço Progredir, per facilitarne la partecipazione al percorso di
recupero, le famiglie hanno un bassissimo reddito e non avrebbero i soldi necessari per
pagarsi i mezzi di trasporto

AREA PSICOLOGICA (terapia psicologica Famigliare)
 Stimolare la motivazione a cambiare il proprio stile di vita
 Migliorare l’autostima dei ragazzi e delle famiglie
 Stimolare la capacita di fare scelte positive
 Favorire una relazione familiare più sana e equilibrata aiutando le famiglie a migliorare le

proprie dinamiche di relazione, promuovendo la capacità di dare affetto e limiti ,per poter
essere fattore di protezione e sostegno per i propri figli (anche per quelli che non sono
ancora coinvolti dal mondo della droga).

 Fornire supporto educativo alle famiglie, dando, ai genitori, informazioni e nozioni
sull’educazione di adolescenti, per renderli più coscienti e responsabili.

Beneficiari del Progetto

Diretti Indiretti

60 ragazzi tra i 14 e 21 anni e le rispettive famiglie
La comunità locale a cui saranno offerti: l’uso 
del campo sportivo, corsi, informazioni,
orientamento, e sostegno nell’affrontare il 
problema della droga e più in generale quello di
educare e crescere i propri figli.

Risultati attesi ed indicatori di valutazione

Obiettivo
n. Risultati Attesi Indicatori di Valutazione

1.
Recuperare a nuova vita almeno il 30% dei
ragazzi

- Nº di utenti iscritti al progetto;
- Nº di utenti alla fine del progetto;
- Nº di sessioni con lo psicologo;

2.

ottenere feed back positivi dai questionari
proposti a tutti gli utenti del progetto (Ragazzi,
famiglie, comunità, tribunale….) sui servizi 
offerti.

- Nº di genitori e educatori che partecipano al
ciclo di incontri;
- Questionario qualitativo finale.

3.

diminuzione del numero di ragazzi della comunità
locale,che vengono coinvolti nel narcotraffico

- Nº di utenti iscritti al progetto;
- Nº di utenti alla fine del progetto;
- Nº di sessioni con lo psicologo;


